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SIDDET SEKILLERI

Siddetin farklh sekilleri vardir: fiziksel, cinsel, psikolojik, sosyal ve ekonomik siddet. Bunlar asagidaki
eylemlerle (6rneklerle) taninabilir:

Fiziksel Siddet itme, tokat atma, tekmeleme, vurma, dévme, bogma, tirmalama, yakma, sa¢ cekme,
kapali alanlara kilitleme, bigaklarla saldirma, esyalarla dovme, adam 6ldiirme ve cinayet.

Cinsel Siddet Taciz, elle yoklama, zorla veya baskiyla vajinal, oral veya anal cinsel eylemler,
pornografik kayitlar, pornografik filmleri izleme, baskalariyla cinsel iliskiler, tecaviiz. istemediginiz ve
zorla yaptirildiginiz her cinsel eylem siddettir. Cinsel saldirilar haksizdir ve elbette evlilik icinde de
cezai sugtur.

Psikolojik Siddet Saygisiz davranma, hakaret etme, asagilama, tehdit etme, bagirma, yok sayma,
kigik duslirme, deli ve aptal olarak ilan etme, seyleri yasaklama, arkadaslar, aile veya kamusal
alanda alay etme, terdrize etme (6rnegin sirekli telefon aramalari yoluyla), gizlice izleme, kontrol
etme, tehdit mektuplari gonderme, uyku yoksunlugu yaratma, cocuklara, aileye veya arkadaslara
yonelik siddet, degerli veya sevilen esyalari yok etme, evcil hayvanlari eziyet etme, intihar tehditleri
yapma, vb.

Sosyal Siddet Aile veya arkadaslarla iletisimi yasaklama, disari ¢itkmayi yasaklama, baskalarinin ne
zaman ve nerede gorlisebilecegini belirleme ve kontrol etme, telefonu kapatma, telefon
gorlismelerini dinleme, casusluk yapma, takip etme, vb.

Ekonomik Siddet Para veya degerli esyalari alma veya satma, hirsizlik yapma, ne kadar para
harcanabilecegini belirleme, neler alinabilecegini belirleme, kisisel hesap agmayi yasaklama,
baskalarini calistirip paralarini alma, baskalarinin calismasini engelleyerek kendi paralarini elde
etmelerini saglama.



